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Bergvogelexkursion Alpstein 
Freitag und Samstag, 26. und 27. Juni 2020 
 
Alpstein 

Hoher Kasten 

Bolleenwees / 
Fählensee 

Alp Sigel 

Wir beginnen am Freitag die Wanderung auf dem Hohen Kasten mit Panorama-
Aussicht auf Rheintal und Appenzellerland. Ein beeindruckender Höhenweg führt 
uns über Stauberen zur Alp Bollenwees. Nebst Flora und Fauna sind eine Vielfalt 
an geologischen Formationen zu beobachten, und es werden immer wieder 
wechselnde grandiose Aussichten geboten. 

Am Samstag besuchen wir die Alp Sigel, die für ihre abwechslungsreiche Flora und 
wunderbare Aussicht bekannt ist. Natürlich hoffen wir, an beiden Tagen mit 
ornithologischen Leckerbissen überrascht zu werden! 

Fixpunkte der 2-tägigen Exkursion sind Hoher Kasten, Berggasthaus Bollenwees 
und Alp Sigel. Die Routenwahl wird aufgrund der äusseren Bedingungen und in 
Absprache mit der Gruppe getroffen. 

  
Freitag,  
26. Juni 2020 

Gebenstorf Cherne ab 06:15 / Turgi ab 06:28 und dann gemeinsame Fahrt Baden 
ab 06:38 via Zürich - Gossau SG - Appenzell / Weissbad nach Brülisau; Ankunft 
09:14. Fahrt mit der Seilbahn von Brülisau auf den Hohen Kasten. 

Wanderung vom Hohen Kasten (1‘793m) nach Bollenwees (1‘471m) am 
Fählensee, entweder der südlichen Kette des Alpsteins entlang oder am Fusse des 
Alpsteins; Wahl der Route aufgrund der Verhältnisse. Die reine Wanderzeit liegt 
etwa zwischen 3½h und 4h. Mittagessen unterwegs aus dem Rucksack. 

  
Samstag,  
27. Juni 2020 

Frühexkursion; anschliessend Morgenessen. 

Wanderung von Bollenwees (1‘471m) auf die Alp Sigel (1‘600m, www.alpsigel.ch), 
und mit der Seilbahn hinunter nach Brülisau. 

Reine Wanderzeit etwa 3h. Mittagessen unterwegs aus dem Rucksack. 

Rückreise Brülisau ab 15:14, Weissbad ab 15:23, via Gossau SG über Zürich nach 
Baden, Ankunft 17:51 (Gebenstorf Cherne an 18:13 / Turgi an 17:59). 

  
Ausrüstung Gebirgstaugliche Wanderschuhe, Stock, Feldstecher, Fotoapparat, Regenschutz, 

Hausschuhe, alles Notwendige für persönlichen Bedarf und Übernachten … 
  
Unterkunft Berggasthaus Bollenwees am Fählensee. Beschreibung der Zimmer unter 

www.bollenwees.ch/berggasthaus/zimmer-matratzenlager.html 
  
Kosten 
Berggasthaus 
mit HP 

Einzelzimmer „Roslenfirst“ (nur beschränkte Anzahl verfügbar) 125.-- 

4-Bettzimmer „Bollenwees“ 115.-- 

6er-Matratzenlager „Privat“ 85.-- 
   
Reisekosten 
mit ÖV 
ab Baden 

Baden - Brülisau retour 

inklusive Seilbahn Hoher Kasten und  

Seilbahn Alp Siegel 

Annahme: Gruppentarif ab 10 Personen 

GA Generalabo 26.-- 

HT Halbtaxabo 62.-- 

Gemeindetageskarte 31.-- 

ohne Ermässigung 106.-- 

    
Anmeldung bis am 10. Mai 2020 

Hans Ueli Kohler 
Sandstrasse 50, 5412 Gebenstorf 
056 223 17 61 
E-Mail: hansulrich.kohler@bluewin.ch 

 
Name 

Adresse 

E-Mail 

Übernachtung mit Halbpension 
(Preise pro Person) 

□ Einzelzimmer (nur beschränkte Anzahl verfügbar) 125.-- 

□ 4-Bettzimmer 115.-- 

□ 6er-Matratzenlager 85.-- 

Reise-Ermässigung 
(Gruppenbillet wird organisiert) 

□ GA   □ Halbtax 

□ Gemeindetageskarte □ keine Ermässigung 

Essenswünsche, Bemerkungen  

 

https://www.alpsigel.ch/
https://www.bollenwees.ch/berggasthaus/zimmer-matratzenlager.html
mailto:hansulrich.kohler@bluewin.ch


 

 

 
Wanderdistanz 13.8 km Minimale / maximale Höhe 1'320 m / 1'812 m 

Aufstiege / Abstiege 885 m / 1'125 m Wanderzeit 5 h 30 min  


